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INFORMACIE PRE VEREJNOST

Vyplyvajuce z plnenia povinnosti obce podla 15a zdkona NR SR ¢. 42/1994 Z. z. 0 civilnej

ochrane obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov

Z4sady spravania sa pri jednotlivych druhoch Zivelnych pohrém

2024

V Sumiac diia 6.6.2024

...............................................

/ PhDr. Jarmila Gordanova

Starostka obce Sumiac

Informécie pre verejnost vyplyvajice z plnenia povinnosti obce Sumiac podla 15a ods. I
pism. a) zakona NR SR €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich

predpisov sa trvalo zverejiiuji na internetovej stranke obce.
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V roku 2024 sa zvy3ena pozornost venuje zasaddam sprdvania sa pri
sednotlivych druhoch Zivelnych pohrom.

Medzi najcastejSie Zivelné pohromy patria:

POVODNE a ZAPLAVY
V pripade kritického nedostatku ¢asu zanechajte akékol'vek ¢innosti a rychlo sa odoberte
na bezpe&né (kopec, vy$3i svah a pod.) alebo vopred uréené miesto,
- pokial’ mate dostatok Casu:

@® vypnite alebo uzatvorte hlavné rozvody elektrického pradu, vody a plynu,
@ uzatvorte vietky okna,

@ pripravte si lieky, dokumenty, vhodné osatenie, trvanlivé potraviny a pitni vodu na 2-

3 dni,
@® vybavenie domécnosti premiestnite do vyssich poschodi,
@ pripravte si evakuadné vozidlo pre pripad krizovej situacie,

@ odstrarite latky, ktoré mozu v styku s vodou vyvolat’ chemicki reakeiu (jedy,

7ieraviny, kyseliny a pod.),
® pripravte si evakuadnu batoZinu
@ zoberte si nepremokavi obuv a odev
@ informujte svojich susedov
@ pripravte evakuaciu zvierat,

@ dodrzujte pokyny zachrannych zloZiek, organov samospravy a Statnej spravy, sledujte

pokyny v hromadnych informaénych prostriedkoch
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PRIETRZ MRACIEN, VICHRICE, SILNE BURKY, INTENZ{VNE DAZDE,
KRUPOBITIA

@ nezdrziavat' sa na vol'nych plochach,

ked’ nemusite, nevychadzat’ z domu, nepustat’
von deti,

odlozit’ z dvorov vol'ne poloZené predmety
nezdrZiavat sa pri labilnych prekazkach,

Zatvorit’ a zabezpecCit’ okna a dvere,

neparkovat’ pod stromami a pri chatrnych

budovach,

zabezpecit’ domace zvierata

@ nezdrziavat sa pri vysokych stoZiaroch alebo
vysokych stromoch

@ s lahkymi vozidlami a nenaloZenymi
nakladnymi automobilmi nejazdit’ po
otvorenych veternych plochach,

@ vo volnej krajine pri burke preckat’ v
automobile, alebo vyhl'adat’ nizsie polohy
(pozor na ich pripadné zatopenie),

® zabezpetit obydlie pred vniknutim vody

® opustit’ vodné plochy, a priestory v blizkosti

potokov a riek (aj vyschnutych koryt)...

- pokial’ mate dostatok ¢asu:

vypnut alebo uzatvorit” hlavné rozvody elektrického pridu, vody a plynu,
pripravit’ si evakua¢n batozinu,
premiestnit’ hodnotné veci zo suterénov na vyssie poschodia,

uzatvorit’ a utesnit’ vSetky okna a otvory,

pripravit’ si vozidlo pre pripad nutnosti opustenia obydlia,
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Bl pripravit si lieky, dokumenty, vhodné o3atenie, trvanlivé potraviny a pitna
vodu na 2-3 dni,

@ zobrat si nepremokavi obuv a odev,

odstranit’ latky, ktoré mozu v styku s vodou vyvolat’ chemicku reakciu (jedy,
zieraviny, kyseliny a pod.),

® informovat svojich susedov,

pripravit’ evakuaciu zvierat,

Dodrziavat’ pokyny zachrannych zloZiek, organov samospravy a §tatnej spravy,

sledovat’ pokyny v hromadnych informaénych prostriedkoch.

SNEHOVE JAZYKY A ZAVEIE

® Vybavit' vozidlo zimnymi technickymi prostriedkami (zimné pneumatiky, snehové

retaze, vle¢né lano, lopata a pod.)

Obmedzit’ pobyt vo vonkaj$om prostredi (inymi prostriedkami)

Zabezpecit' sa komunikaénymi prostriedkami (mobilny telefon a pod.) pre pripad

nudze

ZEMETRASENIA

-Pred zemetrasenim:

Pripravit’ si prenosné radio
Naucit’ sa zaklady prvej pomoci
Poznat” hlavné uzavery elektriny a plynu

Neukladat’ na police a skrine t'az$ie predmety, t'azsi nabytok opriet’ o steny

Dohodnut’ si spdsob kontaktu s ¢lenmi rodiny, pribuznymi, na pracoviskach

a Skolach pocas zemetrasenia
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- Pri zemetraseni

Pri pobyte v budove ostat’ dnu

Pri pobyte mimo budovy zostat’ vonku, najviac zraneni byva pri panickom
uteku z domov alebo do ukrytov

zachovat rozvahu, pomahat’ det'om, susedom, star§im osobam, invalidom,
chorym a zranenym,

v budove rychlo vyhl'adat’ vhodné miesto, postavit’ sa k opornému muru
alebo pod dvere, ale nikdy nie k oknu,

ukryt’ sa pod stol a v tovarnach pod najblizsi odolny predmet,
nevstupovat’ do vytahu a na schodiste,

vonku sa zdrziavat’ ¢o najd’alej od elektrického vedenia, stromov,
pomnikov atd’.

nezostavat’ v Gizkych uliciach, v nevyhnutnych pripadoch hl'adat” ochranu
pod najbliz8ou branou pod portalom,

nepouzivat’ otvoreny ohen, existuje nebezpecenstvo vybuchu plynu a
nasledného poziaru,

pri jazde v dopravnom prostriedku okamzite zastavit’ na otvorenom

priestranstve a nevystupovat’ pocas trvania otrasov.

- Po zemetraseni

opatrne opustit’ budovy a iné objekty narusen¢ otrasmi, pre prechadzani
tymito objektmi hrozi nebezpecie zritenia jednotlivych casti stavieb,
poskytnut’ prvii pomoc sebe i inym zranenym, starSim alebo chorym
osobam, detom a invalidom, dodrziavat’ zasady zvySenej hygieny, aby sa
zabranilo rozsirovaniu nakazlivych chorob,

nezdrziavat’ sa pod hradzami vodnych nadrzi, v udoliach a okoli potokov a
riek, kde mdze dojst’ k ich rozvodneniu a pretrhnutiu hradzi,
skontrolovat’ rozvody plynu, vody a elektriny, pri poruche rozvodov
uzavriet’ ich privody, otvorit’ okna a opustit’ budovu, mimoriadnu
starostlivost’ venovat’ miestam, kde hrozi nebezpecenstvo tniku alebo
vzniku nebezpecnych skodlivin, toxickych, biologickych, radioaktivnych,

vybusnych a inych latok ohrozujacich Zivoty ['udi a Zivotné prostredie,
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kazdy poziar hasit’ dostupnymi prostriedkami vzdy s ohl'adom na stav
hasenych objektov

riadit’ sa organiza¢nymi a d'al$imi pokynmi, opatreniami zabranit’
rozsirovaniu poziaru a riadit sa pokynmi prislusnikov poziarnych Gtvaro.
zabezpeCit' trvaly dozor pri pouzivani otvoreného ohtia, pri opakovanvch
otrasoch zemského povrchu méze dojst v podmienkach poskodenych
komunikécii a rozvodov plynu k rozsiahlemu poziaru,

nepodliehat’ panike, sledovat spravy. pokyny a informacie vysielané v
rozhlase, riadit’ sa pokynmi.

aktivne spolupracovat’ s orgdnmi podielajuicimi sa na zachrannych
pracach,

nepouzivat’ zbytocne telefony mobilnych a pevnych sieti na vybavovanie
osobnych zilezitosti a prezitych dojmov. vo svojom zaujme uvolnit
telefonne spojenie pre urychlené spojenie zachrandrov, zdravotnikov.
hasicov. ap...

na pitie pouzivat’ vyhradne vodu prevarenu alebo pochadzajucu zo
zarucene nezavadného zdroja,

na nudzové ubytovanie pouzivat stan alebo jednoduchy pristresok s
ahkou konstrukciou v dostato¢nej vzdialenosti od vysokych budov a
objektov hroziacich padom alebo zrutenim.

na evakuaciu alebo pomoc pribuznym nepouzivat' vlastné auto. aby sa
predislo dopravnym zapcham a aby komunikacie boli uvolnené pre
dopravné prostriedky zachranarov. hasicov. zdravotnikov a ostatych
ucastnikov zachrannych prac,

pri patrani po osobnom majetku v troskach budov sa nevyhnutné
podriad’ovat’ rozhodnutiu organov riadiacich zachranne prace,

v pripade nariadenej evakuécie alebo premiestnenia do iného objektu
vziat’ so sebou pitnt vodu. potraviny, lieky, baterku. prenosny radiovy
prijimac¢, mobilny telefon, dolezité dokumenty a vhodny odev

Zdroj: www.minv.sk

Vypracovala : Be. Bibiana Berdkova



